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Ausschreibung 

Regional-Einzelmeisterschaften 

Region 3 - Ost 

Aktive + Jugend U20 + U18 
mit Zusatzdisziplinen U16 + U14 

 
 

 Veranstalter:  WLV – Region 3 - Ost  
 Ausrichter:  Heidenheimer Sportbund 
 Termin :  Sonntag, 29. Mai 2016 
 Beginn:  10:00 Uhr 
 Austragungsort:  Sparkassen-Sportpark, Wilhelmstraße 200, 89518 Heidenheim 

 
 

Wettbewerbe: 

 Frauen, Hoch, Weit, Kugel, Speer, Diskus,  
  wJ U20, wJ U18: 100m Hü, 100m, 400m, 800m, 4x100m 
 

 wJ U16: Diskus, Dreisprung, 2000m 
 wJ U14: Diskus, 2000m 
 

 Männer, Hoch, Weit, Kugel, Speer, Diskus,  
 mJ U20, mJ U18: 110m Hü, 100m, 400m, 800m, 4x100m 
 

 mJ U16: Diskus, Dreisprung, 3000m 
mJ U14: Diskus, 2000m 

 

Meldungen: über LADV   www.ladv.de  
  in Ausnahmefällen per Email an  reiner.schlenk@t-online.de 
 

Meldeschluss: Dienstag,  24. Mai 2016  
 

Meldegelder:  Einzel-Disziplinen: Aktive: 4,00 €  Jugend: 3,00 € 
 Staffel:  Aktive: 6,00 €  Jugend: 5,00 € 
 

Nachmeldungen:  am Wettkampftag bis 90 Min vor Beginn der jeweiligen Disziplin 
(gegen doppelte Meldegebühr)  

 
 

Wertung: Einzel-Wertung nach Jahrgängen 
 
Urkunden:  Einzel-Disziplinen: Platz 1 bis 8 
  Staffeln:  Platz 1 bis 3 

 
Ergebnislisten: Ergebnislisten im Internet unter www.ladv.de  

 
 

Hinweis:  Veranstalter und Ausrichter übernehmen keinerlei Haftung für 
Unfälle, Diebstahl oder sonstige Schäden. 
 
Es gelten die allgemeinen Ausschreibungsbestimmungen  
der Leichtathletik Region 3 - Ost.  
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